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Uzivatelské instrukce

Vazeny zakazniku,

dékujeme Vam za zakoupeni tohoto vyrobku. Prosim prectéte si peclivé ndvod pred pouzitim tohoto zafizeni.

Tento navod popisuje provozni postupy, které maji byt dodrZovany. Nedodrzenim téchto pokyni muze dojit k méreni
abnormalit, poskozeni prostfedku, nebo zranéni.

Manual je vydavén v angli¢tiné a vyrobce si vyhrazuje pravo pfekladat tento dokument. Zadna ¢ast tohoto ndvodu nesmi byt
kopirovana, reprodukovana nebo prekladana do jiného jazyka bez predchoziho pisemného souhlasu. Vyhrazujeme si pravo ke
zméné dokumentu kdykoli a bez pfedchoziho upozornéni.

Verze této ptirucky: Ver 1.5

Revidované datum: 10.2.2017

VSechna prava vyhrazena.

Oznameni

Obsah obsazeny v této priruc¢ce se mlze zménit bez predchoziho upozornéni. Informace poskytované vyrobcem jsou povazovany
za presné a spolehlivé. Nicméné, neprebirdme Zadnou odpovédnost za jeho pouziti, nebo jakékoli poruseni patentd nebo jinych
prav tretich stran, které mohou vyplynout z jeho pouZiti

Prohlaseni o shodé:

Timto prohlasuje, Ze tento prostfedek je v souladu s nasledujicimi normami:
IEC 60601-1

IEC 60601-1-2

a dodrzZuje ustanoveni smérnice Rady MDD 93/42 / EHS.

Varovani

1. Zkontrolujte prostfedek, abyste se ujistili, Ze neexistuji Zadna viditelnd poskozeni, ktera mohou mit vliv na bezpecnost a
provedené méreni. Pfestante pfistroj pouzivat, pokud je viditeIné poskozeny.

2. Nedélejte diagndzu sami sobé na zakladé méreni a vysledkd méreni, pokud jsou abnormalni hodnoty c¢asté vidy konzultujte s
|ékatem.

3. Neni urcen ani zamyslen pro odbornou lékarskou diagnostiku.

4. Varovani pro pacienty s kardiostimulatorem — V tomto pfipadé se nelze zcela spoléhat na méric¢ tepové frekvence. Pacienti s
kardiostimuldtorem mohou prostfedek vyuzit pouze na vyslovné lékarské doporuceni a pod pfisnym lékarskym dozorem.

5. NepouZivejte ptistroj v koupelné nebo na vlhkych mistech.

6. NepouZivejte, pokud mate kardiostimulator.

7. Nepracujte s pfistrojem v prostfedi, kde je silné elektromagnetické ruseni.

8. PFistroj nema snimatelné casti, uZivatel by nemél oddélovat ¢asti pfistroje od sebe bez povoleni.

9. Pfipojujte/odpojujte datovy kabel k pFistroji jemné a opatrné, nekrutte nebo neohybejte silou konektor datového kabelu pri
zapojeni nebo odpojeni z portu datového rozhrani nebo muze dojit k jejimu poskozeni.

10. Casti monitoru by nemély byt ménény dle libosti. Pokud je to nutné, prosim pouzivejte komponenty poskytované vyrobcem
nebo ty, které maji stejny model a standardy jako pfislusenstvi monitoru, které jsou vyrobeny ve stejné tovarné, jinak to mize
zplsobit negativni ucinky tykajici se bezpec¢nosti a biokompatibility atd.

11. Nezbytny servis musi provadét pouze kvalifikovani servisni technici

12.V pfipadé, Ze EKG kabely jsou poskozené nebo staré, vymérite tyto kabely.

13. Elektrické casti elektrod, kabely a vodice se nesmi dotykat jakékoliv jiné vodivé c¢asti (véetné zemé).

14. Pouzivejte stejny typ elektrod u jednoho pacienta, aby se zabranilo kolisani elektrického odporu. Dlirazné se doporucuje
pouzivat sttibro/stfibro chloridové elektrody s cilem zajistit pfesny vysledek méreni.

15. P¥i likvidaci tohoto prostredku a jeho pfislusenstvi se fidte mistnimi pravnimi predpisy
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1 Prehled
1.1Vzhled
10

9 |

1. @ power: Dlouhym stisknutim (asi 2 sekundy) se pfistroj zapne nebo vypne; kratkym stisknutim zapnete/vypnete podsviceni.
2. Kovova elektroda l, Il

3. ® Mméfeni: tladitko pro méreni, stisknéte toto tlacitko pro spusténi méreni.

4. BOK: potvrzeni vybéru nebo zménu.

5. Navigacni tlacitka:

A/ 4 nahoru/doleva: presurite kurzor smérem nahoru / doleva nebo upravte hodnoty parametra.

V¥V / » dolda/doprava — presurite kurzor dolli / vpravo, nebo upravte hodnoty parametra.

6. ml Navrat: zpét do vyssi Urovné menu.

7. Displej: Zobrazeni EKG ktivky a dat.

8. Kovova elektroda lli

9. "iEKG konektor: pro pfipojeni kabelu elektrod.

10. “*“'Iport datového rozhrani: pro pfipojeni k datovému kabelu (volitelng)

1.2 Nazev a model
Nazev: Easy ECG monitor
Model: PC-80B

1.3 Konstrukce
Easy EKG monitor se sklada ze zakladové desky, displeje a elektrod.

1.4 Vlastnosti

. Malé rozméry, nizka hmotnost a snadno se prenasi.

. Jednoduché méreni, snadno ovladatelny.

. Kfivky EKG a interpretace vysledk( jsou zobrazeny zfetelné na LCD obrazovce.

. Sedmnact typl vysledkl méreni.

. Do paméti Ize uloZit az 1200 zaznam{ pro rychlé méreni nebo 10-hodinovy zaznam kontinualniho méfeni.

. Datové zdznamy lze prohliZet, kopirovat, mazat, a také aktualizovat.

. Usporny rezim s funkci automatického vypnuti.

. Dvé baterie typu AAA vystaci na vice, néZ 10 hodin provozni doby (pokud je funkce bezdratového prenosu je zakdzana).
. Funkce bezdratového prenosu dat (volitelné).

O o0 NOOULLDE WN -

1.5 Ucel poutitf

Easy EKG monitor je uréen pro méreni a zaznam EKG signalu a priimérné tepové frekvence dospélého pacienta. Je vhodny pro
pouziti ve zdravotnickych zafizenich i doma a mlze byt pohodiné ovladan samotnymi pacienty.

APFistroj neni EKG monitor, ktery je pouzivan v klinickych zafizenich nebo v nemocnici, ale je pouZivan pro kontrolni ucely.
Nem{ze byt pouzit jako nahrada normalniho EKG vysetfeni nebo monitoringu v redlném case. Vysledky méreni jsou uZitecnym
nastrojem pro lékare, ale ne pfimého diagnostického nebo analytického rozhodnuti na zakladé informaci poskytnutych timto
zafizenim.

1.6 Provozni prostredi
Provozni teplota: 5~40°C
Provozni vihkost: 30%~80%
Atmosféricky tlak: 70~106kPa



2 Instalace

2.1 Vlozeni baterii

1. Oteviete kryt baterie (viz obrazek 2-1)
2. Vlozte dvé AAA baterie.

3. Zavrete kryt baterie.

/\ Nevkladejte baterie obracenou polaritou. Pouzité baterie zlikvidujte v souladu s platnymi
mistnimi pfedpisy.
Poznamka: K elektrodam jsou ptilepeny ochranné folie, prosim, odstrante tyto ochranné folie pfed méfenim.

3 Ovladani

3.1 Spusténi méreni EKG

Stisknéte tlacitko Power (po dobu 2 sekund) pro zapnuti pfistroje. Pfistroj se zacne zapinat a zobrazi se nasledujici obrazky viz
Obrdzek 3-1A a 3-1B Obr.

Please consult a doctor
Don't self-diagnosis!

Press»to measure

Obrazek 3-1A Obrazek 3-1B
Po startu pfistroj prejde na obrazovku s nabidkou, jak je znazornéno na obrazku 3-2. | 07/08/2010 22:17 B am |
Poznamka: Béhem inicializace stisknéte tlacitko "Return" pro vstup na hlavni's obrazovku, @ C—\\ [j

Measure Review Memory

jak je zndzornéno na obrazku 3-2. Pokud stisknéte tlacitko "Measure", s prejdete do

ey
obrazovky méfeni, jak je zndzornéno na obrazku 3-4. @ 0 @
&

Zde je 6 ikonek, zmacknéte navigacni tlacitka pro posun kurzoru a zmacknéte “ m OK” pro Sefting Help oy
potvrzeni. Kazdé funkéni tlacitko je definovana takto:

Obrdzek 3-2
OMéreni: Detekce EKG krivky a tepu a analyza, zda je EKG kfivka normalni.
© P¥ehled: Piehled EKG zaznamd uloZenych v tomto pfistroji (véetné EKG krivky a vysledku méreni).
[ pamét: zkontrolujte tlozny prostor a odstrafite zaznamy EKG ulozené v tomto pfistroji.
& Nastaveni: Nastavte parametry, jako je datum, ¢as, jazyk, pipani, rezim filtru, jas a bezdratové pfipojeni atd.
Q Pomoc: poskytuje uzivateli informace o metodach méreni atd.
Q 132 nastaveni jazyka displeje. Tento pFistroj je navrien v dualnim-jazyce: H13Z(Cinsting) a anglicting, které lze ménit
uZivatelem.

3.2 Metoda méreni EKG
3.2.1 Rychlé a kratké méreni EKG

1 Méreni na hrudniku ~—
Aby se dosdahlo idealniho EKG signalu, méreni na hrudi je prvni doporucéeny zpUsob, ktery muze

zajistit stabilni signal a méné ruseni. \
Drzte zatizeni v pravé ruce. Ujistéte se, Ze dlan a prsty se dotykaji kovovych elektrod | a Il. ~ ==

Umistéte elektrodu Ill na holou kdzi 5 cm pod levou bradavku.
EKG signal detekovan hrudnim mérenim je podobny svodu V EKG signalu.
Obrazek 3-3A Hrudni méreni
MozZné nespravné operace:
A. Kontaktni misto elektrody Il se odchyluje od levé casti hrudi.
B. Nespravné drzZeni pfristroje.
C. Nespravny kontakt elektrody s kidzi. (Naptriklad umisténi elektrody na obleceni)

2 Méfeni na noze
V ptipadé, Ze neni vhodné pouzit méfeni na hrudi, je doporu¢eno méreni na noze. Pfi méreni
drZte pfistroj pravou rukou. Ujistéte se, Ze dlan a prsty se dotykaji kovové elektrody | a Il.
Umistéte elektrodu Il na kdZi levé nohy 10 cm nad kotnik.
EKG signal detekovany mérenim na noze je podobny svodu Il EKG signalu.
Obrdzek 3-3B Méfeni na noze



Mozné nespravné operace:
A. Nespravné drZeni pfistroje.

B. Nespravny kontakt elektrody Ill s kGiZi. (Napfiklad umisténi elektrody Il na nohavici nebo ponozku.)

3 Méreni v dlani

Méreni v dlani je doporucovano pro pohodiné a rychlé méreni. Drzte zafizeni pravou rukou.
Ujistéte se, Ze dlan a prsty se dotykaji kovové elektrody I a Il. Stisknéte elektrodu Ill proti stfedu
levé dlané. EKG signal detekovdn mérenim v dlani je ekvivalentni ke svodu | EKG signalu.

MoZné nespravné operace:

A. Hybani obéma rukama.

B. Obé ruce ztratily kontakt s elektrodami béhem méreni.
C. Neni kontakt s elektrodou na dlani.

3.2.2 Kontinualni nebo dlouhodobé méfeni EKG

1 Méfeni pomoci elektrod

Chcete-li ziskat jasny a vysoce kvalitni signdl EKG, mohou byt pouZzity méfici elektrody. Pfipojte
privodni kabely elektrod pevné do konektoru pfistroje. Umistéte elektrody a pfipojte kabely tak,
jak ukazuje obrazek 3-3D pro ziskdni svodu Il EKG signalu; Chcete-li méfit svod | a svod Ill EKG
signalu, fidte se podle nasledujici tabulky pro ptipojeni kabeltd k elektrodam.

NS

3-3C Méreni v dlani

Obrazek 3-3D Méreni pomoci elektrod

Mozné nespravné operace:
A. Chyba pfi pfipojovani kabelu elektrod.
B. Umisténi elektrody na Spatné casti téla.

Elektroda Svod | Svod |Sved
) 1 1n |

Umisténi elektrody

Prisecik mez osou pravé kliéni kostia 2.

sebra. RA RA LA

Prise¢ik mezi osou levé kliéni kostia 2.

- LL LA RA

Zebra.

Mezi levym okrajem hrudni kosti a 5.

Febra LA LL LL

XY IS 1 —-16+14 : 32 X - 7 @_3

3.3 Postup méreni EKG 2— ]’7} =~ L —f
3.3.1 Rychlé méreni
1. Po vybéru spravného zplisobu méreni, jak je popsano v kapitole 3.2.1, stisknéte tlacitko ® o ZA,r\AfL/\A/\/«

,Méreni” pro automatické rychlé méreni EKG, jak je zndzornéno na obrazku 3-4. Prvnich 15
sekund se pfipravuje faze, béhem které zatizeni posoudi, zda je poloha elektrody dobra, ¢i nikoli.
Upravte drzeni pristroje, neni-li detekovana krivka hladka.

8—

Obrazek 3-4 Zobrazeni méreni EKG

Na displeji je zobrazeno:

> 1. “16: 14: 32”: Pfesny Cas.

2. “X1”: Zesileni ekg ktivky.

“X1/2”: K¥ivka zmen3ena o polovinu zékladniho zesileni;
“X1”: K¥ivka se zakladnim zesilenim:;

“X2”: Kfivka s dvojitym zesilenim

“X3”: Kfivka s trojitym zesilenim

5 1D

L

> 6. % 7. EKG kiivka

Y VY VY

Kdyz je “Wireless”

> 3..' ”: Znacka tepu. Jeji blikani je synchronizovano

”: Stav nabiti baterie

7. L», : Pravitko pro amplitudu 1mV
g T[Tl : Kompaktni komprese kfivky

T
9. ¥ ”:Znacka bezdratového pFipojeni (volitelné).
- bezdratové pripojeni nastaveno na ,,ON”

s tlukotem srdce.

> 4. “ Znazornuje, Ze rezim EKG filtru je
“Rozsiteny”; Viz ¢ast 3.6.5 pro nastaveni filtru.

E H:

zobrazi se tento symbol na obrazovce. Po Uspésném spojeni
mezi pristrojem a vzdalenym pocitacem, mohou byt EKG data
nahrdna do pocitace (PC) pro dalsi vyvolani, analyzu a uloZeni.



2. KdyZ EKG kfivka dobéhne do konce obrazovky, znamena, to Ze méfeni skoncilo, pak pfistroj prejde do faze analyzy dat, jak je
zobrazeno na Obrazku3-5.

16:14:32 x2 [ 16:14:32 X2 o
ol No irregularity ol
W/ found \ 2 Storing
HR=80 HR=80
Return W Save Return W Save

Obrazek 3-5 Obrazovka s vysledkem méreni  Obrazek 3-6 Ukladani dat

“[ Return”: Navrat zpét do hlavniho menu. Pravé naméFené hodnoty a vysledek méfeni nebudou uloZeny.

“mSave”: uloZeni aktudlniho vysledku méreni a namérené hodnoty.

3. Na obrazovce vysledkll méreni budou namérend data automaticky uloZzena po 6 sekundach, nebo zmacknéte tlacitko “m Save

” pro uloZeni dat, jak je zobrazeno na Obrdazku 3-6. Jakmile jsou data uloZena, zobrazi se hlavni obrazovka.

4. Je-li zvolen bezdratovy prenos, zatizeni pfejde po uloZeni dat na obrazovku, jak je zndzornéno | 16:14:32  x2 =

na Obrazku 3-7.

Zmacknéte tlacitko “ m Send” na strané pfistroje pro spusténi bezdratového prenosu zaznamu ( r———

EKG, a na strané prostfedku kliknéte na ikonu “Wireless Receive” (Bezdratovy pfijem) v o) ot

programu “ECG Viewer Manager” na PC, takze zaznamy mohou byt prfeneseny a ulozeny do PC.

Poté se pristroj vrati automaticky zpét na hlavni obrazovku. (Viz uZivatelska pfirucka "EKG | HR=80

Viewer Manager" pro detailni postup). ki B Send
- Obrézek 3-7

3.3.2 Kontinualni méfeni

1. Po zvoleni kontinualni metody méfeni, jak je popsano v kapitole 3.2.2, zmacknéte ,, * MéFeni”
pro provedeni automatického kontinudlniho méreni, jak je zobrazeno na Obrazku 3-8.

Rozdil mezi kontinualnim a rychlym mérenim je popsan nize: e AA/\ j{«

“DExit”: okamzité informace o provozu na obrazovce. Zmacknéte tlacitko “ Return” pro
ukonéeni méfeni EKG a ndvrat na hlavni obrazovku. V pfipadé, Ze doba kontinualniho méfeni je
30 sekund, tato data se automaticky uloZi.

“HR=59": udava srde¢ni tep v redlném &ase. Obrazek 3-8
2. Béhem kontinualniho méreni, v pfipadé, Ze je vybran bezdratovy prenos a pfipojeni je Uspésné, kliknéte na ikonu “Wireless
Receive” v programu “ECG Viewer Manager” na PC, takZe datové zaznamy mohou byt pfeneseny a uloZzeny do PC (Viz uzivatelska
pfirucka "EKG Viewer Manager" pro detailni postup). Data namérena v redlnim case bezdratovém pfipojeni se neukladaji do
pfistroje.

3. Pokud nedojde k zZadné akci po kontinualnim méreni po dobu 3 minut, prostfedek pfejde automaticky do Usporného modu
(obrazovka ztmavne), ale méreni nebude preruseno. Po stisknuti libovolného tlacitka systém ukon¢i Usporny rezim a obnovi
obrazovku do normalniho jasu.

16:14:32 x1 ' IR=39 L=, F B

Poznamky:

1) Obrazek 3-5 ukazuje vysledek méfeni EKG kFivky, toto zaFizeni zobrazuje 17 druhl vysledk( méfeni, viz Tabulka 3-1 (Sekce
3.4.3) pro podrobnosti.

2) Ztrati-li béhem méFeni kovova elektroda a méFena &ést téla kontakt, zobrazi se na displeji “Contact?”, jak je zobrazeno na

obrazku 3-9. Pokud neni signal, zobrazi se “No signal”. UzZivatel m(Ze stisknout tlacitko "Return" o pro ukonceni méreni.

16:14:32 x2 Contact? m 16:14:32 x2 | an

l o) -

e/ Memory Full
l overwirte record

YES NO
HR=80

Return B Save

Obrdzek 3-9 Obrazek 3-10

3 ) Do pfistroje mlze byt uloZeno az 1200 zaznam rychlého méFeni nebo 10 hodin zaznamu kontinualniho méfeni. Kdyz? je
ulozny prostor prostfedku plny, zobrazi se na obrazovce “Memory full! Overwrite record?” (Pamét je plna!! Pfepsat zaznam?)
se zobrazenim znacky B ", jak je zobrazeno na Obrazku 3-10. Prozatim se od této chvile nebudou nové zdznamy ukladat, dokud
uzivatel manualné nesmazZe nepotiebna data nebo nenahraje zaznamy do PC pro uvolnéni paméti.



3.4 Prehled méreni

3.4.1 Popis ovladani

1. Vyberte “Review” na hlavni obrazovce, stisknéte tlacitko” m OK”, otevre se obrazovka se seznamem zaznamd, jak je zobrazeno
na obrazku 3-11.

Poznamka: Records 1/32 T "l.
#le ;v , v v , . . v s 3 8/2 2 09:37:22 @&
“ . ”:znamen3, Ze vysledek méFeni tohoto zaznamu je v poradku. [ 30/08/2012 09:37:22 @
- 30/08/2012 09:25:21 @
“"= ”:znamen3, Ze vysledek mé&feni tohoto zdznamu je nepravidelny. 30/08/2012 08:34:22 @
ML , ) . o L 30/08/2012 07:37:12 &
- ‘Znamena prUbeh mereni s rusenim. 30/08 08:36:08—30/08 O8:56: 111

-
«

”: Je-li pouZit rozsiteny rezim, zobrazi se ikona rozsifeného rezimu za zaznamem.
Obrazek 3-11 Seznam zaznaml
Pozndamka: Neni zadnd ikona pro zdznam kontinudlniho méreni. Je zobrazen pouze ¢as zacatku a konce méreni (nezahrnuje rok).
2. Vyberte si zdznam v seznamu zaznamd, pak stisknéte tlagitko “ mOK” - k prohlizeni tohoto zdznamu EKG, zobrazeni kfivky
rychlého méreni a kontinualni je zobrazeno na obrazku 3-12 a obrazku 3-13. Pro zastaveni automatického prehrani, staci

stisknout navigacni tlacitko «<J/Mr nebo “W/>7 poté mazete znova stisknout navigacéni tlacitko “ </ nepo “W/>»

pro
manualni prohlizeni kfivek.
| ——46414:32  xj HR766 | . CBH—>5 1—16414:32  x{ 1/2 pami—:
2 — > L 13
] | 1 | ] 1 1 1 1 |
5——.-—0 ] -
1—-+% 7 - v v
f R E— 8 —1T1
g”@m T AT ST T T T 9 __Euuu]... SIS T T T TSR Ter= T
Obrazek 3-12 prohlizeni EKG kFivky rychlého méreni Obrazek 3-13 prohlizeni EKG kFivky kontinualniho méreni
Na obrazovce je zobrazeno:
> 1. “16: 14: 32”: Doba méFeni EKG kFivky. kontinualniho méfeni. “1”: aktudlni stranka, “2”: celkovy pocet
> 2. “X1”: Zesileni EKG kFivky. Jsou 4 moZnosti: stran.
“X1/2”: K¥ivka zmensena o polovinu zakladniho zesileni; > - ”:indukuje, Ze reZim EKG filtru je “roziteny”.

“X1”: Krivka se zakladnim zesilenim;

“X2”: KFivka s dvojitym zesilenim;

“X3": Kfivka s trojitym zesilenim;
3. “HR=66": hodnota tepové frekvence je 66 tepl za minutu.
V prehledu kontinudiniho méfeni se tepovd frekvence
nezobrazuje. “1/2”: oznaleni stranky zaznamu krivky

Iy ”: Stav nabiti baterie.

44 7. Hodnocena EKG kFivka.

L. pravitko pro 1mV amplitudu.

—": Kompaktni komprese kFivky
“L_F 7 pole pro vybér ekg krivky.

© o N u oa

>
>
>
>
>

Poznamka : @ EKG kfivka vybrana polem se zobrazi na aktudalni obrazovce.
@ Miniaturni ekg kFivka vybrana polem je EKG k¥ivka méfena za 30 sekund.
3. Stisknéte znovu tlacitko “m OK”, vysledek méreni vybraného zdéznamu bude zobrazen na displeji, jako je zobrazeno na Obrazku

3-14.
16:14:32 x2 HR=80 | an | 16:14:52 7x2 FR-30 = an
ole No insgularity ol Sure to delete
~ found N~
I YES NO
HR=80 HR=80
Return W Delete ‘ ") Retun ) W Send
Obrazek 3-14 Obrazek 3-15

(1) “ 0 Return”: zmacknéte tlacditko “Return” pro ndvrat do seznamu zdznamdu.

(2)“ m Delete”: zmacknéte tlacitko “ m OK” pro smazani vybraného zaznamu, na displeji se zobrazi “Sure to delete?” (Opravdu
smazat?), Obréazek 3-15. Je-li vybrana funkce bezdratového ptenosu, zobrazi se misto delete “ m Send”. Zméacknéte tladitko
mSend” na zafizeni, potom na pocitaci, kliknéte na ikonu “Wireless Receive” na PC, takZe datové zaznamy mohou byt pfeneseny
a uloZeny do PC.

4. Vyberte “YES”, a poté stisknéte tladitko “m OK” pro odstranéni a navrat do seznamu zdznamu. Stisknéte tlacitko “ Return”,
zaznam nebude smazan a zobrazi se obrazovka se seznamem zaznam{.



3.4.2 Popis vysledku méreni

Kdy? ptistroj detekuje $patny kontakt nebo podezfeni na arytmii, zobrazi se na displeji “Poor signal, Measure again - Spatny
signal, zmérte znovu (Obrdazek 3-16)”, “Suspected a little slow beat - Podezieni na pomaly tep (Obrazek 3-17)” atd. Je mozno
detekovat 17 typu EKG zaznam( méfeni. Viz Tabulka 3-1

(2). Slaby signal (2). Pomaly tep
16: 14:32 x2 = om 16:14:32 x2 L3 mom
O & Poor signal 3 Suspected a hitle
» Measure again Cd slow beat
HR=__ HR=39
Return W Save Return W Save
Obrazek 3-16 Obrazek 3-17

16:14:32  x2  1/1 an |
Pozndmka: Obrazek 3-16 a Obrédzek 3-17 ukazuji vysledky kontinudlniho méfeni. MéFeni W ‘Suspected alittle slow beat
vysledk(l kontinudlniho méreni je zobrazeno vlevo. Pokud neni na obrazovce dostatek mista pro
zobrazeni vSech méreni, mizZe uZivatel stisknout navigacni tlacitka “ VA nepo « W/ pro
manualni posun obrazovky nahoru nebo dold.

“J Retun W Delete
3.4.3 Tabulka vysledkli méfeni Tabulka 3-1

No. Popis vysledku méfeni EKG Krivka
1 Nenalezen Zadny nepravidelny rytmus ,J-,/\.__h_,m L
2 Podezreni na lehce zrychleny tep JNL\JIJ\J\/
3 Podezreni na zrychleny tep JAM/\’ /\,JL/\.\I.,A

Podezreni na kratkodoby rychly tep .“:\ ",‘"‘J’"‘J"I[“"‘ ,“‘.

Podezfeni na lehce zpomaleny tep J‘qu\uMA/
6 Podezieni na pomaly tep ' _,.‘.,r\__
7 Podezieni na kratky interval tepu | ||
8 Podezreni na nepravidelny interval tepu ; l J ’L\
9 Podezreni na rychly tep s kratkym intervalem J’AJMlANULJA
10 Podezieni na pomaly tep s kratkym intervalem i
11 Podezieni na pomaly tep s nepravidelnym rytmem tepu J \ j
12 Zakladni kfivka neni v nuloveé izolinii (je vychylend) TN .
13 Podezreni na rychly tep se zménou nulové
14 Podezfeni na nizky tep se zménou nulové . .
15 Podezreni na kratky interval tepu se zménou nulové izolinie Ll :
16 Podezieni na nepravidelny tep se zménou nulové izolinie
17 Slaby signal, opakujte méreni

3.5 Spréva dat

3.5.1 Vymazani dat

Zvolte "Memory” (Pamét) na obrazovce hlavniho menu, poté stisknéte tlacitko ,,OK" pro vstup do paméti, jak je zobrazeno na
obrazku 3-18.“

30/08/2012  16:14 11}
W Used: S296KB
® Unused: 6101KB

“ Return W Delete

Obrazek 3-18 Zobrazeni paméti



“Return”: stisknéte tladitko “Return” pro ndvrat na hlavni obrazovku

“m Delete”: stisknutim tohoto tla¢itka vymaZete viechny zaznamy. P¥ed vymazanim se zobrazi na obrazovce dialogové okno
“Sure to delete all?” (Opravdu smazat vie?) jak je zobrazeno na obrdzku 3-19. Pokud zvolite “YES” a stisknete tlacitko “m OK”
vSechny zaznamy budou odstranény, jak je znazornéno na obrazku 3-20.

Delete all Delete all

Sure to delete all ? Deleting
YES =———7—-]
Return W OK Return W OK
Obrazek 3-19 Obrazek 3-20 Mazani zdznamli

Poznamka: Operace vymazani dat provedené na obrazovce pamét smaze vSechna data v pfistroji. Pokud chcete smazat pouze
jeden zdznam, provedte to v Pfehledu zobrazeni (Review).

3.5.2 Nahrani dat Upload data
Pfipojte zafizeni k pocitaci pomoci datového kabelu USB, na displeji prostfedku se zobrazi
obrazovka, jez je zndzornéna na obrazku 3-21. Data mohou byt nahrdna do PC pro spravu dat,
vyhodnoceni a analyzu.

Connecting with PC

o B

Return

Obrazek 3-21 Obrazovka nahravani dat
Poznamka: Ujistéte se, Ze je dostatecna kapacita baterie pfi mazani nebo nahravani dat, protoZe jeji nedostatecna kapacita
mUzZe zpUsobit pferuseni operace.

3.6 Nastaveni systému
V hlavnim menu vyberte moznost “Setting” (Nastaveni) a stisknéte tlacitko, “m OK” pro vstup do nastaveni, jak je zndzornéno na
obrazku 3-22 a obrazku 3-23

09/08/2007 14:55 & 09/08/2007 14:55 s 0

Time / date i Wireless '
Defralut setting

Language
Version

Brightness

Beeper

Filter mode

Obrazek 3-22 Obrazek 3-23

3.6.1 Nastaveni data a ¢asu
1.Na obrazovce Nastaveni zvolte naviganimi tladitky “Time/date” a stisknéte tladitko “m OK” Setting
pro vstup do nastaveni data a ¢asu. (datum ve formatu: dd/mm/yyyy), jak je zobrazeno na  TMe/Date (DOMMYYYY)
obrdazku 3-24.
2.Pomoci navigacniho tlacitka nastavte poZadovanou hodnotu a stisknéte tlacitko” mOK” pro . : e
posun ¢erného kurzoru a upravte dal$i hodnotu. -
3.Po dokonceni nastaveni stisknéte tlacitko ,mOK” pro uloZeni nastaveni a navrat na hlavni
obrazovku

Obrazek 3-24 Nastaveni data a ¢asu
3.6.2 Nastaveni jazyka o Setiing <
1. Na obrazovce Nastaveni zvolte “Language” (Jazyk) pro vstup do nastaveni jazyka, jak je

zobrazeno na obrazku 3-25. CIEES

2. Stisknéte navigaéni tlagitko pro volbu jazyka mezi“ @A 3 ” a “English”. Vychozi jazyk je“ Enl.i sh
BRI,

3. Stisknéte tlacitko “mOK” pro uloZeni nastaveni a navrat na hlavni obrazovku

!01

Obrazek 3-25 Nastaveni jazyka
3.6.3 Nastaveni jasu :Bnghmsg Setting @
1. Na obrazovce Nastaveni zvolte “Brightness” (Jas) pro vstup do nastaveni jasu obrazovky, jak
je zobrazeno na obrazku 3-26. _
2.Upravte jas pomoci navigacniho tlacitka; 1 ~ 7 nastavitelnych drovni jasu; ; *
3. Stisknéte tlacitko “mOK” pro uloZeni nastaveni a ndvrat na hlavni obrazovku.

[ 1 | -

Obrazek 3-26 Nastaveni jasu



3.6.4 Nastaveni pipani Setting a

Beeper
1. Na obrazovce Nastaveni zvolte “Beeper” pro vstup do nastaveni pipani, jak je zobrazeno na
obrazku 3-27. oN @
2. Vyberte naviga¢nimi tlacitky “ON” nebo “OFF” pro zapnuti nebo vypnuti pipani. Vychozi X

nastaveni je "ON" (Zapnuto).
3. Stisknéte tlacitko “m OK” pro uloZeni nastaveni a ndvrat na hlavni obrazovku

Obrazek 3-27 Nastaveni pipani
3.6.5 Nastaveni médu méreni

1. Na obrazovce Nastaveni zvolte “Measure mode” pro vstup do nastaveni médu méreni, jak je Setting a
zobrazeno na obrazku 3-28. Filter mode

2. Vyberte navigacnimi tlacitky “Normal” nebo “Enhanced” mdéd. Vychozi nastaveni je

“Normal”maéd. ‘ —
Normal maéd: muze filtrovat ruseni v zdznamu EKG. Enhanced

Enhanced méd: mize lépe odrazet vérnost EKG kfivky

3. Stisknéte tlacitko “m OK” pro uloZeni nastaveni a ndvrat na hlavni obrazovku
Obrazek 3-28 Nastaveni mdédu méfeni

3.6.6 Volba bezdratového pfipojeni Setting @

1. Na obrazovce Nastaveni zvolte “Wireless” pro vstup do nastaveni bezdratového pfipojeni, jak Wireless

je zobrazeno na obrazku 3-29. on

2. Stisknéte navigacni tlacitko pro zapnuti nebo vypnuti bezdratového pripojeni.

3. Stisknéte tlacitko “ m OK” pro uloZeni nastaveni a ndvrat na hlavni obrazovku

..])

Obrazek 3-29 Volba bezdratového pripojeni
3.6.7 Obnoveni vychoziho nastaveni setting m
1. Na obrazovce Nastaveni zvolte “Default setting” pro vstup do obnoveni nastaveni, jak je Default setting
zobrazeno na obrazku 3-29.
2. Vyberte navigacnimi tlacitky “YES” nebo “NO”. Pokud vyberete “YES”, a stisknete tlacitko “ m
OK” veskeré nastaveni se vrati do vychoziho nastaveni.
3. Stisknéte tlacitko “Return” pro ndvrat na hlavni obrazovku

Resume to default setting?

[YES] NO

Obrazek 3-30 Vychozi nastaveni
3.6.8 Informace o verzi
Na obrazovce Nastaveni zvolte “Version” pro vstup do zobrazeni informace o verzi, jak je zobrazeno na obrazku 3-30. “V09-09-
21" je Cislo verze.

setting L

Version

V40-10-10

Obrazek 3-31 Informace o verzi
3.7 Pomoc
Na hlavni obrazovce, zvolte “Help” a stisknéte tlacitko “m OK” pro vstup do napovédy. Zobrazi se animace rliznych druh( metod
méreni EKG. Viz odstavec 3.2.1 pro podrobnéjsi popis méficich metod.

4 Technické specifikace

4.1 Méreni EKG

1. Pocet méficich kanall: jednokanalové EKG.

2. Elektrody: 3 vestavéné kovové elektrody nebo 3 samolepici EKG elektrody pfipojeny ke konektoru zafizeni kabelem.
3. ReZimy méreni: EKG signal mizZe byt sniman pomoci nasledujicich svoda: Svod | (mezi pravou ruku a levou rukou); Hrudni
svod (mezi pravou ruku a hrudi); Svod Il (mezi pravou rukou a levou nohou).

4. Pasmo EKG: 1 Hz~40 Hz

5. Hlucénost: <30uVp-p

6. Rozsah méreni srdecniho tepu: 30bpm~240bpm

7. Pfenosnost méreni srdecniho tepu: £2bpm nebo +2 % podle toho, co je vétsi

8. Pfesnost: 5.0 mm/mV+10%

9. Cinitel potlaéeni souhlasného signalu (CMRR): >60 dB

10. Rychlost posunu kfivky: 20 mm/s+10%

11. Vstupni proud: <0.1pA

12. Vstupni odpor: 25MQ



4.2 Nap3djeni

Napdjeni: 2xAAA alkalické baterie Rozsah napéti: 2.7~3.3VDC

Maximalni prlimeérny pracovni proud: <50 mA Automatické vypnuti: 35s£5s (without operation)
Indikace vybitych baterii: 2.5VDC+0.2VDC

4.3 Klasifikace

1. Typ ochrany pired urazem elektrickym proudem: Vnitfné napdjené zafizeni

2. Stupen ochrany pred trazem elektrickym proudem: pfilozna ¢ast typu B

3. Stupen ochrany proti Skodlivému vniknuti kapaliny: BéZna zafizeni bez ochrany proti vniknuti kapaliny.
4. Elektromagneticka kompatibilita: Skupina I, Tfida B

4.4 Displej
1. LCD typ: barevny LCD
2. Zobrazovaci oblast: 57.6 mm x40 mm

4.5 Pamét
1. A7 10 hodin zaznam{ muUZe byt uloZzeno do vestavéné paméti;
2. Ulozené zdznamy lze nahrat do pocita¢e pomoci datového kabelu poskytnutého vyrobcem.

4.6 Celkové rozméry a hmotnost
Rozméry: (D) 125x (5) 70 x (H) 21.5mm
Hmotnost: 106 g (bez baterii)

5 PfisluSenstvi

Provazek na zavéseni

2 baterie (AAA) A

Pouzdro

Uzivatelsky manual

Datova kabel (volitelné pfislusenstvi)
EKG kabel (volitelné pfislusenstvi)

Poznamka: Prislusenstvi se mohou ménit. Viz list Obsah baleni pro detailni informace o prislusenstvi a mnoZstvi.

6 Udrzba a servis

6.1 Udrzba

Zivotnost tohoto zafizeni je 5 let. Za U¢elem zaji$téni jeho dlouhé Zivotnost, vénujte pozornost drzbé.
1. Prosim vyméné baterii, kdyZ se objevi ikona vybité baterie.

2. Doporucuje se otfit kovovou elektrodu lékafskym alkoholem, je-li signal pfilis slaby.

3. Prosim, otirejte povrch pfistroje cistym hadfikem nebo nechte uschnout na vzduchu.

4. Prosim, vyjméte baterie, pokud pfistroj nebude pouzivan delsi dobu.

5. Skladovani a preprava

Teplota okoli: -20 to 60°C

Relativni vihkost: 10~ 95%

Atmosféricky tlak: 50~107.4Kpa

Toto zafizeni by mélo byt pfepravovano po zemi (vozidlem nebo po Zeleznici) nebo letecky v souladu se smluvnimi
podminkami. Pfistroj nenechte spadnout a chrante jej pfed sluncem a destém.

Poznamky

@ Udrzujte jej mimo dosah agresivnich latek, vybusnych latek, mimo vysokou/ nizkou teplotu a vlhkost.

@ Pokud pfistroj navlhne, nebo se zapafi, pfestarite jej pouZivat.

@ Kdy? je pfistroj vzat z chladného prostfedi do teplého a vihkého prostfedi, prosim, nepouZivejte jej ihned
@ NEPOUZIVEJTE na tla¢itko na ¢elnim panelu ostré materialy.

@ NEPONORUITE zatizeni do kapaliny ani na né&j nestiikejte zadnou kapalinu.

@ Zivotnost tohoto zafizeni je 5 let. Za Ucelem zaji$téni jeho dlouhé Zivotnost, vénujte pozornost udrzbé.

6.2 Instrukce pro Cisténi a dezinfekci

Povrch snimace vycistéte mékkou gazou s nasycenym roztokem, jako je 75% isopropyl alkohol, je-li poZzadovano nizkourovriové
dezinfekce, pouZijte 01:10 bélici roztok. Pak povrch vycistéte vihkym hadfikem a osuste kusem latky.

Upozornéni: Nesterilizujte parou, ozarenim ani ethylenoxidem.



7 Reeni problém(
Problém: pfistroj nelze zapnout.

Moina pfiina Reseni

1. Baterie jsou vybité nebo skoro vybité. 1. Vyménte baterie.

2. Baterie nejsou vloZeny spravné. 2. Znovu vloZte baterie.

3. Pfistroj je rozbity. 3. Obratte se na mistni servisni stfedisko

Problém: doslo k selhani pfistroje pfi méreni tepové frekvence

Moin4 pri¢ina Reseni

1. Elektroda neni ve spravném kontaktu s pokozkou 1. Umistéte elektrodu spravné.

2. Pohyb pfi méreni. 2. Pfi méreni prosim nemluvte a nehybejte se.
3. Elektromagnetické ruseni. 3. Drzte pfistroj dale od zdroje ruseni.

4. Slaby signdl. 4. Zménte misto, na kterém provadite méreni.

Problém: na obrazovce se zobrazi irelevantni ¢asovy priibéh EKG kfivky nebo se objevi oznameni , Contact”?

MoZna pFicina Regeni

1. KGZe je sucha nebo mastna. 1. Vycistéte pokozku mydlem a vodou a odstranit suchou klzi a maz,
2. Elektroda neni v pevném kontaktu s pokozkou tak aby pokozka byla mokrd a bez mazna.

3. Svalové napéti. 2. Stisknéte elektrodu silou.

3. Drzet ruku pfi méreni v klidu.

8 Chybové zpravy a reseni

Chyba Davod Redeni
Chybav Komunikace rusena nebo je 1. Stisknéte tlacitko "Return" pro je navrat zpét
komunikaci nestandardni 2. Ujistéte se, zZe PC funguje spravné.

3. Restartujte funkci bezdratového prenosu nebo pfistroj.
PInd pamét Pamét Flash je plna 1. Ru¢né odstrante zaznamy EKG;

2. Nahrajte zaznamy do PC, poté je odstrante.

9 Symboly
Symbol | Popis [ | Tlacitko pro potvrzeni

Srdecni tep(Jednotka: pocet tepl za minutu) <A ¥/> | Navigacni tlacitka
MéFici méd: rozditeny [a]e]] Datové rozhrani
Znacka plné paméti SN Seriove Cislo
Tlatitko zpét C€ins | Znatka CE
Tlacitko zapnuti/vypnuti u Vyrobce (V¢etné adresy a data)
Typ B EC REP | Autorizovany zastupce v Evropském

spolecenstvi
USB rozhrani
Likvidace tohoto zafizeni podle smérnice

Zditka pro kabel k elektrodam
Varovani - zkontrolujte uZivatelskou pfirucku

») B8P ERE) @

Indikator baterie —_ WEEE.
Znacka bezdratového prenosu
w1 - s P —
Pozndmka: Symboly A 4 ) i ) Ml 5 F se zobrazuji na displeji, ostatni jsou na pfistroji
Dodatek

Obecna znalost EKG

I Normalni sinusovy rytmus: V sinusovych podminkach, SA uzel stimuluje srdce pravidelnym
tempem a normalnim rytmem : :
Srdecni frekvence je v rozmezi od 60 do 100 za minutu a rytmus je pravidelny. \ | g f\-/\_

P vina je normélni a kazda je nésledovana QRS komplexem P-R interval: 0.12~0.20s; QRS 7+
komplex: 0.06~0.10s; Zadn4 ektopickd ekg aktivita o

Obrdazek 1 Normalni EKG kfivka
Symptomy: Sinusovy rytmus, srdec¢ni tep: 60~100bpm
Indikace: Normalni
Il Nékolik abnormalnich EKG kFivek
1) Tachykardie: Srdecni tep je rychlejsi. Tachykardie se urci podle tepu srdce, je-li prlimérny tep rychlejsi nez 100 tep(i za minutu,
je to povaZovano za tachykardii. Vysledek "Podezieni na rychly tep" v tomto zafizeni m(zZe byt povazovan jako tachykardie.



Symptomy: Srdecni tep >100 tepl za minutu
Indikace: MUzZe se vyskytovat u normalnich lidi, za téchto fyziologickych podminek: vztek, Unava, MM

koufeni, nadmérné piti vina, nadmérné piti kavy a silného ¢aje atd.

Obrazek 2 Tachykardicka ktivka
Patologie: anemie, hypertyredza, hypoxie, myokarditida, hypokalémie, horecka, vliv nékterych Iékl (jako je napriklad atropin,
epinefrin atd.).
Doporuceni: Jestlize se jedna o nékteré z uvedenych v Patologii, prosim navstivte Iékare.

2) Bradykardie: Srdecni tep je pomalejsi. Bradykardie se urci podle tepu srdce, je-li primérny tep méné nez 60 tepl za minutu,
je to povaZovano za bradykardii. Vysledek "Podezifeni na pomaly tep" v tomto zafizeni mlZe byt povaZovan jako bradykardie.

Symptomy: Srdecni tep <60 tepl za minutu
Indikace: U zdravych lidi se objevuje, kdyZz usnou, m(zZe se objevit také u sportovct (nebo M/\—'\ﬂ/\
lidi, ktefi ¢asto sportuji), u starych lidi a vysoce citlivych lidi.

Obrazek 3 Bradykardicka krivka
Patologie: Sick sinus syndrom (SSS), Ischemicka choroba srdecni, kardiomyopatie, nitrolebni hypertenze, zvySena hypokalemie,
nizka teplota, obdobi rekonvalescence akutniho infekéniho onemocnéni nebo po uziti nékterych Iékd, jako je digitalis.
Doporuceni: Jestlize se jedna o nékteré z uvedenych v Patologii, prosim navstivte |ékare.

3) Extrasystola: Pfi normalni tepu se komplex QRS objevi predc¢asné a nasleduje pauza. Vysledek "Podezieni na kratky interval
tepu " v tomto zafizeni mlze byt povazovan jako extrasystola.

Co je extrasystola? Je to predc¢asna kontrakce. Normalni srdecni ¢innost je vidy pravidelna, a kazdy interval tepu je rovnéz
symetricky; Extrasystola popird toto pravidlo, srdce bije pfedcasné a ndsleduje dlouha ¢asova prodleva; fenomén extrasystoly
mez 2 srdeénimi rytmy se nazyva inserting premature beat.

Zobrazeni “early beat” muze byt podezfeni na extrasystolu.

Podle mista vzniku rozliSujeme: Sifova extrasystola, Junkcni extrasystola a Komorova
extrasystola (PVC), které je tfeba posoudit odborniky

\\,_/\AJ'\/\J/\. nlﬁl /\/\J\

Obrazek 4 Extrasystola
Symptomy: Tepova frekvence je arytmickd, vyskytuje se jako jev, zZe srdce bije ndhle a pak se na chvili zastavi. Néktefi lidé maji
buseni srdce nebo nemaji Zadné priznaky.
Indikace: Extrasystolu Ize nalézt obc¢as u zdravych lidi, s Zddnymi zfetelnymi symptomy nebo nékdy s busenim srdce Muze byt
zpUsobena Unavou, Uzkosti, nespavosti, koufenim, nebo nadmérnym pitim vina, kavy, silného ¢aje atd. MUZe byt napraveno bez
|[é¢by. Nicméné pokud se extrasystola vyskytuje casto, kontinualné nebo soustfedéné, znamend to pravdépodobné
kardiovaskularni onemocnéni. Prosim navstivte neprodlené Iékare.
Doporuceni: Charakter extrasystoly potfebuje profesionalné potvrdit, proto prosim zapamatujte si ¢as zaznamu. U lékare poté
mUzZete ukdzat tento zdznam pro posouzeni charakteru extrasystoly (Sifova extrasystola, Junkéni extrasystola a Komorova
extrasystola nebo sostfedéné extrasystola) a urceni 1éCby.
Pfiznaky: normalni srde¢ni rytmus nasledovany extrasystolou.

ﬁ
4) Bigeminie: Jedna se o typ PVC, ve které je normalni rytmus spojeny s extrasystolou. IJ\\ ,,JJ/J ‘:\ ’\FL/“
Indikace: PVC se vyskytuje Casto. V J

Doporuceni: Prosim navstivte |ékare. Obrazek 5 Bigeminie

5) Trigeminie: Jedna se o typ PVC, ve kterych jsou dva normalni rytmy spojen s extrasystolou. N/’J\/‘d MJ\

Indikace: PVC se vyskytuje ¢asto. Doporuceni: Prosim navstivte lékare.

Obrazek 6 Trigeminie
Vysledek "Podezieni nepravidelny tep " v tomto zafizeni mUZe byt povazovan jako bigeminie nebo trigeminie

6) Kratkodoba tachykardie: PVC (Komorova extrasystola) se vyskytuje ¢astéji nez 3x souvisle. ' ' L ]
Pfiznaky: PVC se vyskytuje asté&ji nez 3x souvisle. A AN ANA|
Srdecni rytmus je rychly a pravidelny, ale nahle zacina a zastavuje. |1 AR |
Obrazek 7 Tachykardie

V zavislosti na misté vzniku mlZe byt rozdélena na: Short Run, SVE Short Run (Potfeba profesionala pro posouzeni).

1)Kratkodoba tachykardie: Je zplisobena sifnovou extrasystolou nebo Junkéni extrasystola, srdeéni rytmus >180 tepU za minutu.
Indikace: Nejcastéji se vyskytuje u zdravych lidi, zpUsobuje hluboké dychani, tachypnoe, polohové zmény, polykani, vztek atd.
Také se objevuje ve funkénim srde¢nim onemocnéni, jako je napriklad Wolff — Parkinson-White syndrom, revmaticka
onemocnéni srdce, ischemické choroby srdecni, kardiomyopatie, vrozena srdec¢ni vada, reakce na |é¢bu (digitalis toxikézou) atd.
Doporuceni: Jestlize se to stava ¢as od Casu, prosim navstivte lékare.

2)Komorova tachykardie: Zplsobend komorovou extrasystolou, srdec¢ni rytmus >140 tep( za minutu.



Indikace: Nejcastéji se vyskytuje u pacientli s onemocnénim srdce, to mlze zpUlsobit fibrilaci komor, jestli je to vainé, tak
potfebuje pacient okamZzité navstivit ékare.

Doporuceni: Charakter tachykardie potfebuje profesionalné potvrdit, proto prosim zapamatujte si ¢as zaznamu. U lékafe poté
mUzZete ukazat tento zaznam.



