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Perfit Extrication Collar Size Guide
Size 1 Small Pediatric = Purple

Size 2 Pediatric = Green

Size 3 Neckless = Red

Size 4 Short = Yellow

Size 5 Regular = Blue

Size 6 Tall = Pink

1.0. Important information - Read Before Use
All instructions must be read and understood prior to application of the collar. All directions are to be
considered as guidelines and not an attempt to define medical practice.

1.1. Intended use

The Ambu® Perfit collar is a one-piece rigid cervical spine immobilization device designed to assist
the rescuer with the maintenance of neutral alignment, prevention of lateral (side-to-side) sway and
anterior-posterior (forward and backward) flexion and extension of the cervical spine during patient
transport or movement.

1.2. Contra Indications
Immobilization with a collar is not recommended in trauma patients with penetrating injuries or with
ankylosing spondylitis.

1.3. Warnings and Cautions

WARNINGS &

1. The collar is intended for application by licensed health care practitioners as directed by a physician
or other medical authority. Permanent injury may result from use other than as directed by a physician
or other medical authority.

2. Do not re-use collar on another patient. The collar is for single patient use. Re-use can cause
contamination leading to infections.

3. Do not use the collar on a patient for more than 24 hours. Prolonged stay in a collar has been
associated with the development of pressure ulcers.

CAUTIONS

1. Ensure the chin piece is in correct position and that the size is fixed at all time during use as
detachment of collar during use can lead to severe neck injury.

1.4. Potential Adverse Events
Diagnostic disturbance, skin abrasion or pressure ulcers and impaired ventilation.

1.5. General Notes
If, during the use of this device or as a result of its use, a serious incident has occurred, please report it to
the manufacturer and to your national authority.

2.0. Specifications
Storage temperature: Tested at -40 °C (-40 °F) and +70 °C (158 °F) according to EN 1789.
Operational Temperature: -10 °C - +40°C (14 °F - 104 °F).



3.0. Use of Ambu® Perfit Collar

Have one rescuer manually stabilize the head and neck, gently holding the head and neck in the
neutral alignment position.

Measure the distance between an imaginary plane drawn horizontally and immediately below the
patient’s chin and second horizontal plane drawn immediately on top of the patient’s shoulder.
Compare this distance with the distance from the collar sizing line to the lower aspect of the plastic
collar body (not the foam) and select the appropriate collar size. @

Before placing the collar on the patient, ensure that the chin piece is flipped to front. @@

Wrap the collar around the patients neck. @@@@

Secure the collar using the velcro. @@@

A nasal airway tubing can be attached to the tube hooks at both sides. @

4.0. Disposal
Used products must be disposed off according to local procedures.



Pravodce velikostmi fixacnich limct Perfit
Velikost 1 Maly détsky = Fialovy

Velikost 2 Détsky = Zeleny

Velikost 3 Bez kr¢ni &asti = Cerveny

Velikost 4 Kratky = Zluty

Velikost 5 Standardni = Modry

Velikost 6 Vysoky = RGzovy

1.0. Dalezité informace - Pfed pouzitim ¢téte
Pfed pouzitim fixa¢niho limce je nutné, abyste si precetli veSkeré pokyny a porozuméli jim. Zde obsazené
informace by mély byt chapany pouze jako pokyny, nikoli jako pokus o vymezeni [ékafského postupu.

1.1. Uréené pouziti

Fixa¢ni limec Ambu® Perfit je pevnd jednodilna pomticka uréena k imobilizaci kréni patefe, ktera zachranaidm
pomaha zajistovat neutralni polohu hlavy a krku, pfedchézet vychyleni kréni patefe v lateralnim sméru

(ze strany na stranu) a flexi i extenzi v anteriorné-posteriornim sméru (zezadu dopredu) béhem transportu
nebo prfesunu pacienta.

1.2. Kontraindikace
Imobilizace za pouziti fixa¢niho limce neni doporucena u traumatickych pacientl s penetrujicimi
poranénimi nebo ankylozujici spondylitidou (Bechtérevovou nemoci).

1.3. Varovani a upozornéni

VAROVANI &

. Fixa¢ni limec je urcen k pouziti fadné vyskolenym zdravotnikem v souladu s pokyny Iékaie nebo
orgéanu zdravotni péce. Pouziti limce jinym zpGsobem nez podle pokynt Iékare ¢i organu zdravotni
péce mize mit za nasledek trvalé poranéni.

2. Nepouzivejte fixacni limec u vice pacientl. Je urcen k pouziti jednorazové pouze u jednoho
pacienta. Opakované pouziti mize zpUsobit kontaminaci vedouci k infekcim.

3. Fixa¢ni limec nepouzivejte u pacienta déle nez 24 hodin. Jeho delsi pouziti je spojovano se
vznikem dekubitd.

UPOZORNENI
1. Ujistéte se, ze je podpérka brady ve spravné poloze a ze je po celou dobu pouZziti vzdy spravné
upravena velikost, jelikoz uvolnéni fixa¢niho limce maze vést k zdvaznému poranéni krku.

1.4. Potencialni nepfiznivé udalosti
Ruseni diagnostickych zdravotnickych prostfedkd, abraze kiize nebo dekubity a ztizena ventilace.

1.5. Obecné poznamky
Jestlize v prlibéhu anebo v dlisledku pouziti tohoto prostfedku dojde k zavazné nezadouci pfihodé,
oznamte ji vyrobci a pfislusnému narodnimu uradu.

2.0. Technické specifikace
Teplota skladovani: Testovano pti teploté -40 °C (-40 °F) a +70 °C (158 °F) dle normy EN 1789.
Provozni teplota: -10 az +40 °C (14 az 104 °F).



3.0. Pouziti fixa¢niho limce Ambu® Perfit

Prvni zachranaf provede manudlni stabilizaci jemnym uchopenim hlavy a krku a jejich udrzovanim
v neutrdini poloze.@

Zméfite vzdalenost mezi imaginarni horizontalni rovinou prochazejici tésné pod pacientovou bradou

a druhou horizontalni rovinou prochazejici tésné nad pacientovymi rameny. @

Tuto vzdalenost porovnejte se vzdalenosti od vyznacené velikostni rysky ke spodni ¢asti plastové kostry
limce (ne pénové vyplné) a vyberte odpovidajici velikost limce. @

Pred pfilozenim fixa¢niho limce na krk pacienta zkontrolujte, zda je podpérka brady vyklopena
doptedu. @@

Limec pfilozte kolem krku pacienta.@@@@
Zajistéte limec paskem se suchym zipem. @@@
Rourku nosniho vzduchovodu je mozné pfipojit k hacklim na obou stranéch.@

4.0. Likvidace
Pouzité prostiedky musi byt zlikvidovany v souladu s mistnimi postupy.
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Sprievodca velkostami kréného goliera Perfit
Velkost 1 Small Pediatric (malé deti) = Fialova

Velkost 2 Pediatric (deti) = Zelena

Velkost 3 Neckless (nevyrazny krk) = Cervena

Velkost 4 Short (kratky) = ZIta

Velkost 5 Regular (bezny) = Modra

Velkost 6 Tall (dlhy) = Ruzova

1.0. Dolezité informacie - Preditajte si pred pouzitim
Pred pouzitim kréného goliera si musite precitat vietky pokyny a porozumiet im. V3etky informécie sa
maju povazovat za pokyny a nie za pokus o definiciu zdravotnickej praxe.

1.1. Uréené pouzitie

Krény golier Ambu® Perfit je pevna jednodielna zdravotnicka pomocka na znehybnenie krénej chrbtice,
ktora zachranarom pomaha zaistovat neutralnu polohu hlavy a krku, predchadzat vykyvom krénej
chrbtice v laterdlnom smere (zo strany na stranu) a flexii ¢i extenzii v anteriérno-posteriérnom smere
(zozadu dopredu) pocas prepravy ¢i presunu pacienta.

1.2. Kontraindikacie
Imobilizacia pomocou kréného goliera sa neodporuica u traumatickych pacientov s penetra¢nymi
poraneniami alebo ankylozujucou spondylitidou.

1.3. Vystrahy a upozornenia

VYSTRAHY &

. Kr¢ny golier je urceny na pouzitie zdravotnikmi s licenciou podfa pokynov lekara ¢i iného organu
zdravotnej starostlivosti. Ak sa pouziva ina¢, nez podla nariadenia lekara ¢i iného zdravotnickeho
organu, moze dojst k trvalym nasledkom.

2. Nepouzivajte krény golier opakovane u viacerych pacientov. Kr¢ny golier je ur¢eny na jedno pouzitie
u jedného pacienta. Opakované pouzitie méze spdsobit kontaminaciu a nasledné infekcie.

3. Krény golier nepouzivajte na pacientovi dlhsie ako 24 hodin. S dlhodobym pouzivanim kréného
goliera sa spdja tvorba prelezanin.

UPOZORNENIA

1. Uistite sa, Ze je podpera brady v spravnej polohe a zZe je velkost po cely ¢as pouZivania nastavena
spravne, pretoZe uvolnenie kréného goliera pocas pouZivania méze viest k vaznemu poraneniu krku.

1.4. Potencialne nepriaznivé udalosti
Rusenie diagnostickych zdravotnickych pomdcok, odreniny koZe alebo prelezaniny a narusena ventilacia.

1.5. VSeobecné poznamky
Ak pocas pouzivania tohto zariadenia alebo v désledku jeho pouzivania dojde k vaznej nehode, ohlaste to
vyrobcovi a $tdtnemu organu.

2.0. Specifikacie

Skladovacia teplota: Testované pri teplote -40 °C (-40 °F) a +70 °C (158 °F) podla normy EN 1789.
Prevadzkova teplota: -10 az +40 °C (14 az 104 °F)
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3.0. Pouzitie kréného goliera Ambu® Perfit

Jeden zachranar vykona manualnu stabilizaciu jemnym uchopenim hlavy a krku a ich udrziavanim v
neutrédlnej polohe. @

Zmerajte vzdialenost medzi imaginarnou horizontalnou rovinou na¢rtnutou tesne pod bradou pacienta
a druhou horizontédlnou rovinou nacrtnutou tesne nad plecami pacienta. @

Tuto vzdialenost porovnajte so vzdialenostou od rysky urcujtcej velkost kréného goliera po spodnu
stranu plastovej (nie penovej) kostry goliera a vyberte vhodnu velkost kréného goliera. @

Pred umiestnenim kréného goliera na krk pacienta sa uistite, Ze je podpera brady vyklopena dopredu.@@
Krény golier ovirite okolo krku pacienta. @@ @ @

Krény golier zaistite suchym zipsom. @

Nosova kanyla sa méze pripojit k hac¢ikom na oboch stranéch.@

4.0. Likvidacia
Pouzité vyrobky sa musia zlikvidovat podla miestnych postupov.
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